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Unità Speciali di Continuità Assistenziale 
 

• D.L. 9 marzo 2020 “”Disposizioni urgenti per il potenziamento 

del Servizio sanitario nazionale in relazione all’emergenza 

COVID-19” 

• Rapporto unità/abitanti 1:50.000 

• Unità = n° medici in SCA (es. a Udine unità = 7 medici)  

• 7/7 con orario 8-20 

• CHI? → MCA, corsisti CFSMG, medici abilitati e iscritti 

all’Ordine 
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Razionale delle USCA 
 

• Ottimizzare i DPI 

• Gestire a domicilio i pazienti COVID o sospetti 

• Ridurre gli accessi al PS ed evitare ricoveri inappropriati 

• Garantire l’assistenza ai pazienti non-COVID da parte di 

MMG, MCA, PLS 
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USCA in FVG 
 

• ASUGI → 31/03/2020 (ma... inizio attività 11/03)  

• ASUFC → 21/04/2020 (ma … inizio attività 20/03) 

• ASFO → 23/04/2020 
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USCA in ASUFC 
 

• Determina del 21/04/2020 

• Funzionamento declinato a livello Distrettuale 

• Organizzazione e coordinamento affidata al Direttore del 

Distretto 

• Due fasi … 
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Fase 1 
 

• Assistenza presso  

strutture residenziali  

per anziani / disabili 

• Criticità a marzo 2020 

• Con l’aumento dei casi  

sul territorio … 
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Fase 2 
 

• A domicilio dei pazienti 

• Su richiesta di MMG - PLS - MCA 

• COVID+ o casi sospetti 

dott.ssa Jennifer Patriarca - Medico USCA - Distretto Sanitario di Udine 

 

Caso sospetto 

 

Persona con infezione respiratoria acuta 

con almeno uno tra 

1. Febbre, 

2. Tosse 

3. Difficoltà respiratoria 

Caso confermato 

 

Persona positività accertata a test 

antigenico e/o molecolare 
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Il “modello” del Distretto di Udine 
 

• Esclusivamente su richiesta di MMG - PLS - MCA 

• Modalità di attivazione 

○ e-mail 

○ telefono → reperibilità in fasce orarie dedicate 

dott.ssa Jennifer Patriarca - Medico USCA - Distretto Sanitario di Udine 

 

Marzo 2020 
1 medico 

Maggio 2020 
4 medici 

Dicembre 2020 
10 medici 

Gennaio 2021 
7 medici 

Aprile 2021 
5 medici 

Novembre 2021 
4 medici 

USCA di Udine 
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Il ruolo di MMG - PLS - MCA 
 

• Primo contatto coi pazienti 

○ Dati anagrafici, indirizzo e recapito telefonico 

○ APP (inizio, TNF, sintomi) 

○ APR, allergie, status vaccinale 

○ Terapia domiciliare cronica 

• Stretta collaborazione con l’USCA 

• Triage telefonico 

• Follow-up 

• Gestione della cronicità 
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Attività svolta dal medico USCA 
 

• Contatto telefonico 

○ Telefonata conoscitiva 

○ Monitoraggio 

• Visita domiciliare 

○ Valutazione clinica 

○ ECO pocus bed-side 

○ Prescrizione di farmaci / esami 

○ TNF a scopo diagnostico 

• Registro attività → MMG 
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L’organizzazione dell’attività 
 

• Attività programmata 

• Ottimizzare gli spostamenti 

• Massimizzare il numero di visite 

• Fino a 26 visite in 12 ore  

(5-6 visite in 6 ore) 

dott.ssa Jennifer Patriarca - Medico USCA - Distretto Sanitario di Udine 

 



GIORNATA REGIONALE DELLA 

SICUREZZA 

E QUALITÀ DELLE CURE 2021 

La programmazione 
 

• Elenco delle visite 

• Suddivisione del territorio  

in zone 

• Calcolo dei percorsi 

• Assegnazione delle visite  

a ciascun medico 
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I numeri … 
 

• Marzo 2020 - Dicembre 2020 

○ 1916 pazienti in carico 

○ 1098 COVID+ 

• Gennaio 2021 - Settembre 2021 

○ 1423 pazienti in carico 

○ 953 COVID+ 

dott.ssa Jennifer Patriarca - Medico USCA - Distretto Sanitario di Udine 

 

Marzo 2020 
1 medico 

Maggio 2020 
4 medici 

Dicembre 2020 
10 medici 

Gennaio 2021 
7 medici 

Aprile 2021 
5 medici 

Novembre 2021 
4 medici 

USCA di Udine 
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dott.ssa Jennifer Patriarca - Medico USCA - Distretto Sanitario di Udine 

 

Attività extra 
 

• Strutture residenziali 

• Scuole 

• Rotta Balcanica 

• Rientri dall’estero  
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Grazie per 

l’attenzione 
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